





Vorlaufige Termine der FSV-Tennismannschaften im Sommer 2019

DETT, Herren 301 (B1) Herren 30 Il (KK1) Herren 40 (KK3) Damen (KK4)
Mi. 01.05. 10:00 TSV Rohr

Sa. 04.05. 14:00 TSV Eber stadt Il TC Neunkirchen a.B. Il

50, 05.05. 10:00 SpVgg Erlangen I
Sa. 11,05, 14:00 TC Neunkirchen a.B. Il FC Stéckach

So. 12.05. 10:00 TC RW Erlangen IV
Sa. 18.05. 14:00 SpVgg Jahn Forchheim |1 SC P Isk TSV Johannis Nirnberg

S0. 19.05. 10:00 TC Aurachtal
Sa. 25.05. 14:00 TTC Bruckberg

Sa. 01.06. 14:00 TSV Eber tad TV 48 Erlangen

So. 02.06. 10:00 ASV Méhrendorf
Sa. 22.06. 14:00 TC Forchheim

S0, 23.06. 10:00 SpVeg Uehlfeld
5a. 29.06. 14.00 TC Herzogenaurach SC Eltersdorf

S0. 30.06. 10:00 TSV k

5a. 06.07. 14:00 FC Ottensoos

So0.07.07. 10:00 TSV Ebermannstadt 111

Sa.13.07.14:00 | ATV 1873 Frank Nbg.

Sa. 20.07. 14:00 TeG Altmihlgrund TC Hershruck VdS Spardorf

S0, 21.07. 10:00 TSV Langenzenn

Fettdruck = Heimspiel
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Eine neue Herausforderung - 6. Kempo Kinder- und
Jugendlehrgang

Am 16.2. war es wieder soweit: Die Kinder- und Jugendgruppen
aus Erlangen, Hemhofen und Forchheim trafen sich zum gemein-
samen Training in Erlangen, unterstiitzt durch die Kempoka der
Erlanger Erwachsenengruppe.

Die erste Trainingsstunde war der Jugend (ab 10 Jahren) vorbehalten, sodass diese
entsprechend ihrer Leistungsstufe trainieren und sich gleichzeitig auf die ihre nach-
folgende Aufgabe vorbereiten konnten - das erste mal eine grolRere Gruppe selbst
anleiten.

Ab 15 Uhr standen dann alle von 6 bis 68 Jahren gemeinsam auf der Matte. Los ging
es passend zum Winter und dem Element Erde mit einigen gemeinsamen Krafti-
gungsiibungen - standhaft sein und bleiben auch bei Fremdeinwirkung, schreiben
mit den FGRen im Einbeinstand, sitzen ohne Stuhl und anderes. GroR und Klein schlu-
gen sich wacker und waren gut aufgewarmt fiir die folgenden Ubungen zum spiele-
rischen Raufen und Kampfen. Die Teilnehmer wie auch die zuschauenden Familien
hatten offensichtlich ihre Freude bei dem bunten Treiben auf der Matte, das neben
Koordination, Kraft, Technik und Kampfgeist vor allem auch ein gutes und achtsames
Miteinander erfordert - schliefRlich soll sich bei uns keiner verletzten oder ernsthaft
weh tun.

Dann war es soweit, die Gruppen wurden geteilt. Unter der Leitung von Andi, Lucas
und Pascal, den GroRRen aus der Jugendgruppe, libten die Fortgeschritteneren von
den Kindern die Form Jute (,Zehn Hande’) mit ihrer Anwendung. Flr die drei Jungs
war es das erste Mal, dass sie eine groRere Gruppe Kinder unterrichteten, eine He-
rausforderung die sie gemeinsam gut meisterten. Wahrenddessen Ubte die andere
Halfte der Kinder nochmal in 3‘er und 4‘er Gruppen zusammen die Form Ku-no-kokyu
(,Neun mal Atem-lenken’), unterstltzt von den Erwachsenen. Bei einigen war dabei
die notwendige Entwicklung und Substanz fiir die nachste Stufe erkennbar, sodass
am Ende des Lehrgangs wieder mehrere Graduierungen mit dem zugehdorigen weil3-
rot-weilRen Gurtel verliehen werden konnten.
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Bevor es soweit war, hatten Tobi und Gregor aber noch ihren Einsatz. Unterstiitzt von
den drei GrolRen Ubten sie mit den anderen richtiges Fallen, Abschlagen, zu Boden
gehen und Kopf schitzen. Wahrenddessen konnten noch zwei angehende WeilRgur-
te ihr Kbnnen zeigen. Sie Uberzeugten, wie auch Rewan, der mit einer starken Leis-
tung als erster Uberhaupt die Graduierung zu weiR-orange-weif} erreicht und damit
die Liicke zu unseren Weil3-gelb-weil3-Gurten geschlossen hat.

Far alle Teilnehmer und
Eltern gab es nochmal den
Hinweis:  Graduierungen
bei uns im Bushin-Ryu
Kempo dienen der Ori-
entierung innerhalb der
Gemeinschaft - wer kann
wem mit was helfen oder
von wem Hilfe bekommen.
Die  Fortgeschritteneren
(Senpai) sind immer fir
die ihnen nachfolgenden
(Kohai) mit verantwortlich.
Dadurch entdecken sie die
- ihnen bereits bekannten
Ubungen, Techniken und Prinzipien aus ganz neuen Blickwinkeln, hinterfragen sie
nochmals anders und entwickeln einen besseren Blick fiir Form und Struktur sowie
eine viel grolRere Sicherheit und Substanz, als sie iber das bloRe Uben erreichbar
ware. Gemeinsam lernen, einander helfen und fiireinander da sein, zeichnen das
Miteinander bei uns aus und bieten den Rahmen, fiir individuelle Entwicklung inner-
halb der Gemeinschaft. Aus diesem Grund kann man auch nur Schwarzgurt werden,
wenn man eine eigene Gruppe unterrichtet.

Zum Abschluss durfte natiirlich auch das gemeinsame Abendessen nicht fehlen. Bei
einem riesigen Buffet konnte sich jeder so viele Gange gbnnen, wie sein Bauch mit-
machte. Gute Gesprache, leckeres Essen und angenehme Gesellschaft sorgten fiir
einen schonen Ausklang des Abend. Vielen Dank an unseren Sensei, alle Helfer und
Teilnehmer sowie deren Familienangehorige, die zum guten Gelingen des Tages bei-
getragen haben!

Janine

Seminarberichte

Am 15.12.2018 fand in Erlangen das Seminar ,,Nahkampf-Drills und klebende Hande“
mit Janine Bohme statt.

Wie in der Ausschreibung versprochen, sollten Nahkampfanwendungen und
Flowdrills jenseits der Schlag- und Trittdistanz behandelt werden.

Zundchst wurde auf diese Distanz eingestimmt und die Grundlagen wurden in sen-
sitiven Ubungen vermittelt. Hierbei ging es viel weniger um das Dominieren des
Partners, sondern darum, dessen Bewegungen zu spliren und zum eigenen Vorteil
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umzulenken. Diese fir viele Lehr-
gangsteilnehmer ungewohnte Art der
Partnerarbeit erforderte ein hohes
Mal an Lockerheit, konnte jedoch
Dank der guten Erkldrungen und Er-
gdnzungsiibungen von den Teilneh-
mern zufriedenstellend umgesetzt
werden.

Zum Thema Lockerheit wurden an-
schlieBend noch diverse Schlagiibun-
gen durchgefiihrt, bei denen die Schla-
ge unterschiedliche Wirkung entfalten
sollten. Bei allen Arten war es jedoch
von groller Bedeutung moglichst ent-
spannt zu arbeiten, um die Techniken
mit grofltmoglicher Effektivitat auf die
Pratzen zu bringen.

Als ndchstes wurde aus verschiede-
nen Nahkampfbewegungen ein Drill
geformt. Dieser konnte anschlieRend in einzelnen Sequenzen und auch im Ganzen
alleine oder mit Partner gelibt werden.

Nach der Pause, die nochmal einige Erkenntnisse und Hintergrundwissen Gber das
Bushin-Ryu Kempo lieferte, wurde der Drill weiter ausgebaut und das Thema Hebel
in der Nahdistanz behandelt. Dabei wurden verschiedene Hebelvarianten eingelibt
und die dahinterliegenden Prinzipien vermittelt. Als Bonus gab es fiir die nach wie vor
motivierten Seminarteilnehmer noch ein paar Ubungen zum Werfen des Partners.

Alles in allem ein sehr gelungener Lehrgang, der den teilnehmenden Karateka die
ungewohnte nahe Distanz naherbrachte, wichtige Prinzipien vermittelte und viele
hilfreiche Anregungen fiir das eigene Uben lieferte.

Alle Teilnehmer hoffen auf weitere Lehrgange aus dem Bushin-Ryu Kempo, die vor
allem auch fiir Karateka anderer Stilrichtungen sehr zu empfehlen sind.

David Theobald

In kleiner Runde kamen am 23. Februar fortgeschrittene Karatekas aus der Region
zum Seminar zu ,Grundlegenden Kampfkunst-Prinzipien’ zusammen. Der Schwer-
punkt lag wieder auf Struktur, Ausdehnung und gesundheitsforderlicher Haltung und
Bewegung. Fir die Teilnehmer mit teils 45-jahriger Karate-Vorerfahrung gab es dabei
Erstaunliches Uber ihren Korper und die ihnen so bekannten Techniken zu entde-
cken. Nach gut fiinf Stunden Training, die ein Hochstmal’ an Koordination, Kérperge-
fihl und Konzentration gefordert hatten, hiel8 es noch ein letztes Mal die eigene Kata
(Form) laufen, bevor es zum Umziehen und auf den Heimweg ging. Ein gelungenes
Seminar, aus dem heraus sich fiir die Zukunft ein Dojo-Ubergreifender Austausch mit
gemeinsamen Lehrgdngen abzeichnet - ich freue mich darauf!

Janine Bohme
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Anstehende Termine der Karate-Abteilung

20. - 23.06.2019:
»Innere Aspekte” - noch einige wenige Platze frei - verlangertes Fronleichnam-Wo-
chenende, auch fiir Kampfkunst-Unbelastete sehr interessant!

17.-25.08.2019:

Bushin-Ryu Sommer Tai-Kai in Wunsiedel - Teilnahme ist auch ohne Vorkenntnisse
moglich und kann guten Einstieg in die Kampfkunst bieten, der Lehrgang ist stilrich-
tungsoffen und -tbergreifend

Marz bis Juli 2019:
Schnuppertraining fiir Kinder, Jugendliche und Erwachsene - Termine bitte individuell
erfragen

Mehr Marken ... mehr Service ... mehr Fahrfreude

Kia-Servicepartner, Verkauf von EU-Fahrzeugen,
DFM-Vertricbspartner, Mini Trucks und
Elektro-Fahrzeuge, sowie Mehrmarkenhfindler.

ﬂf-ﬂ- =
LR Mini
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Alle DFM-Fahrzeuge mit Ele

@

ktron

Wab 13.990 =

Autohaus Z en g €l GmbH

Felix-Klein-Strale 74 - Tel. 0 91 31/6 44 63 - Fax -86
91058 Erlangen - www. autohaus-zenger.de
infof@autohaus-zenger.de
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WANDERUNGEN 2019 P
Liebe Wanderfreundinnen und Wanderfreunde! Q
,--. ZU hohe Schlussanstiege, zu wenige reservierte Platze in der

Gaststatte, zu schneller Aufbruch nach dem Mittagessen bzw. zu

wenig Zeit fir ein weiteres Bier beim Mittagessen, zusatzliche
Kaffeepause in einer weiteren Kneipe, langere Gesamtdauer zur
besseren Nutzung des Tages!” ... mit diesen berechtigten und sym-
pathischen Kritikpunkten wollen wir uns natirlich auch 2019 beschaftigen, aber vor
allem das gemeinschaftliche Wandern dabei nicht vergessen.

Wir wollen an unserer freundschaftlichen Gepflogenheit im Sinne des Vereinslebens
festhalten und auch im Jahr 2019 zu harmonischen Wanderungen aufrufen. Wir pla-
nen:

Eine Besichtigung des wunderschonen Schlossparkes in Unterleinleiter mit phantasti-

schen Skulpturen in Verbindung mit einer Wanderung und einem Abendessen, eine

oder auch zwei Familienwanderungen mit Hiltrud Danzer, eine Wanderung tiefer in

die Schwarzach-Klamm hinein (evtl. mit Riickfahrt mit der DB), eine weitere schon

traditionelle Weinfahrt mit Willi Trinkwalter, einen Ausflug zu einem der schénsten

Biergarten Frankens, zur Pflugsmihle bei Abenberg, haben eine Wanderung mit

Brauereibesichtigung mit Erwin Dorfer im Kopf und wieder einmal eine Adventswan-

derung im Fackelschein.

In die engere Auswahl haben wir zunachst genommen:

Sonntag, 7.4. 10 Uhr Treffpunkt am Sportplatz des SV Simonshofen und
Wanderung rund um Dehnberg

Mittwoch, 1.5. Familienwanderung mit Hiltrud Danzer

Sonntag, 26.5. Wanderung mit Sebastian Heydenreich

77 Wanderung mit Erwin Dorfer und Brauereibesichtigung

Sonntag, 21.7. Wanderung zum Kalchreuther Felsenkeller mit Reinhard

Sonntag, 15.9. Wanderung mit Sebastian

Sonntag, 20.10. Weinfahrt mit Willi

Sonntag, 17.11. Familienwanderung mit Hiltrud

Sonntag, 8.12. Adventswanderung

Alle Ziele, die wir 2019 nicht schaffen, verschieben wir auf 2020. Bitte haltet die hier

angegebenen Termin in eurem Kalender fest und schaut immer wieder auf die Wan-

derseite unserer Homepage oder lest die Aushdnge im Vereinsheim, dann seid ihr
bestens informiert.

Die Wanderung am 7. April ist bereits geplant. Eine ca. dreistiindige Wanderung in
sehr schoner Landschaft ohne nennenswerte Anstiege, Mittagessen in Dehnberg.
Details folgen in Klrze.

Wir freuen uns, euch zu treffen!
Hiltrud, Sebastian und Reinhard!
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1. Wanderung im Jahr 2019 — Rund um Dehnberg!

Liebe Wanderfreunde!

Es geht wieder raus! Holt die Wanderschuhe aus dem Keller, stellt den Wanderstock
daneben und freut euch auf die nachste Wanderung mit dem FSV!

Am Sonntag, 7. April um 10.15 Uhr geht’s auf.

Anfahrt (ca. 30 Minuten): Eschenau — Neunhof — am Ende von Neunhof links nach
Simonshofen —in Simonshofen links zum Sportplatz mit Parkplatz

Wir treffen uns ab 10.00 Uhr am Sportplatz des SV Simonshofen (Laufer Land) und
wandern von dort entlang an kleinen Teichen auf bequemen Wegen durch den herr-
lichen Wald ohne nennenswerte Hohenmeter mit der versprochenen Rotwein-Pause
mit Kdse am Gansbrunnen-weiher — eigene Beitrage sind willkommen! — Richtung
Dehnberg.

Dort haben wir flir 16 Personen Tische reserviert. Weitere Reservierungen hat dieses
kleine frankische Wirtshaus nicht angenommen. Ein anderes haben wir leider nicht
gefunden. Vielleicht kann man bei schénem Wetter auch aulRen sitzen?

Das Mittagessen muss ich telefonisch vorbestellen. Die Preise sind sehr moderat.
Es gibt Schweinebraten, Kalbsbraten, gemischten Braten, Schauferle, Ente und auf
Wunsch Karpfen.

Wenn ihr euch fir diese Wanderung anmeldet, misst ihr mir bitte also auch euren
Essenswunsch telefonisch oder per E-Mail mitteilen wie immer an:

Reinhard Heydenreich 09131 / 53 74 53 oder rsheydenreich@t-online.de

Nach dem Mittagessen wandern wir eine knappe Stunde zurtick nach Simonshofen
und koénnen dort im romantischen Dorf-Café — vielleicht im Garten — noch ein gutes
Weizenbier trinken.

Ich freue mich zusammen mit Susanne auf euch!
Reinhard Heydenreich

Y A L

Heizol Schreiber
Erlangen-Kosbach
Telefon: 09131 - 41156

Jrrrrrrziirrriiiriririiiiiieriiie
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Volleyball

ENDSPURT!

&
Nach nur einer Trainingseinheit nach der Weihnachtspause star- —‘@
teten wir mit der Befiirchtung, das kdnnte nach den Ferien nicht
reichen; jedoch begannen wir das neue Jahr mit zwei Siegen bei ‘K
unserem Heimspiel Anfang Januar. Wir waren zwar noch im Fei-

ertagsmodus, aber ehrlich gesagt, die Gegner hatten noch mehr
Probleme. Gliick braucht man auch manchmal!

Dank der guten Vorrunde haben wir vorzeitig den Klassenerhalt in der Bezirksklasse
geschafft; aktuell sind wir punktgleich mit dem Tabellenflinften auf dem 6. Platz, aber
netterweise mit viel, viel Abstand zum 7. Platz. Am letzten Spieltag kénnen wir uns
dann nur noch in der Tabelle verbessern. Verletzungen und andere Unpasslichkeiten
haben unsere Variabilitdt und Flexibilitdt auch diese Saison wieder herausgefordert;
toi, toi, toi - bisher ging alles gut und wir sammeln weiter fleilig Punkte.

Wir schlagen am 23. Mérz beim Postsportverein Niirnberg und gegen Hersbruck im
Nirnberger Scharrer Gymnasium auf. Beide Gegner haben noch richtig Druck, Punk-
te fur den Klassenerhalt bzw. fur die Relegation sammeln zu missen, da werden si-
cher Krafte frei! Wie bisher auch, lassen wir uns nicht vom Tabellenplatz des Gegners
irritieren und unsere bunte U40-Truppe wird sich sicher wieder etwas einfallen las-
sen, dem Gegner das Gewinnen so schwer wie moglich zu machen.

Wir kdnnen jetzt schon auf eine gelungene Saison zurlickblicken und freuen uns auf
die letzten zwei spannenden Punktspiele.

Martin Steinleitner

BAUUNTERNEHMEN _ i mmy
SCHEUERLE =Se=/

B HOCHBAU
= 3&%‘;3”“ Werner Scheuerle
- AUSBAU WeinstralRe 3

91058 Erlangen-Eltersdorf
B PUTZ - ESTRICH Tel. (09131) 604137
B PFLASTER Fax (09137) 771712
Bl AUSSENANLAGEN

B LKW MIT LADEKRAN
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Wichtige Ansprechpartner

Prasidium

1. Vorsitzender

Reinhard Heydenreich
Lange Zeile 90

91054 Erlangen

p: 09131 537453

H: 0160 5542888
rsheydenreich@t-online.de

1. Stellvertretender Vorsitzender
Dr. Thomas Neudecker
Albrecht-Diirer-Str. 7

91056 Erlangen

p: 09131 430075
oeffentlichkeitsarbeit@
fsverlangenbruck.de

2. Stellvertretender Vorsitzender
Wilfried Trinkwalter
Elise-Spaeth-Str. 4

91058 Erlangen

p: 09131 301444

wilfried trinkwalter@freenet.de

3. Stellvertretender Vorsitzender
Bernd Neudecker

Meistergasse 4

91056 Erlangen

p: 09131 5315380
neudecker-bernd@t-online.de

Schatzmeister
Norbert Hayd
Herringstr. 3e
91058 Erlangen
p: 09131 602778
H: 0172 7678246
n.hayd@web.de

Vereinsjustiziar ohne Stimmrecht
Klaus Six

Forellenweg 21
91056 Erlangen

p: 09131 43878
g:09131 8851514
Fax: 09131 8851555
klaus.six@arcor.de

Erweiterter Vorstand

Vorstand Wirtschaft, Bau, Technik
Erwin Dorfer

Bienenweg 2

91058 Erlangen

p: 09131 65329
familie_doerfer@web.de

Werbung, Génner, Sponsoren
Wilhelm Kornprobst
Veilchenweg 34

91056 Erlangen

p: 0911 765185

H: 0173 2970768
willi.kornprobst@t-online.de

Vorstand Offentlichkeitsarbeit
Dr. Thomas Neudecker
Albrecht-Diirer-Str. 7

91056 Erlangen

p: 09131 430075
oeffentlichkeitsarbeit@
fsverlangenbruck.de

Vorstand Veranstaltungen
Jorg Weber

Bunsenstr. 33

91058 Erlangen

p: 09131 6859645

H: 0179 6720018
weberson@gmx.de

Ehrenamtsbeauftragter
Siegfried Schmiedecke
Paul-Gossen-Str. 56
91052 Erlangen

p: 09131 39369

Altestenrat
Vorsitzender
Heinrich Schmitt
Tennenloher Str. 52
91058 Erlangen

p: 09131 63247

heinrich.georg.schmitt@t-online.de

weitere Mitglieder
Dieter Weber

Daimlerstr. 46
91058 Erlangen
p: 09131 66927

Regina Winkler
Budweiser Weg 9

91058 Erlangen

p: 091319175857

H: 0176 23413625
winkler.regina@gmx.net

Siegfried Schmiedecke
Paul-Gossen-Str. 56
91052 Erlangen

p: 09131 39369

FuBRball
Abteilungsleiter
Michael Enzi
Frankenstr. 13

96123 Litzendorf

p: 09505 4300117
H:0151 22172906
michael.enzil@web.de

Jugend-Koordinator
Ralph GlaRker
Michael-Vogel-Str. 16
91052 Erlangen

p: 09131 65849

H: 0177 7280367

Jugendleitung
Volker Handel

Schleifweg 16

91058 Erlangen

p: 09131 27767

H: 0172 6395491
volker.haendel@gmx.de

Stefan Limbacher
Rothenberger Str. 13

90587 Obermichelbach
H:0176 32516500
stefanlimbacher@t-online.de

Thomas Roka
Dorfmeisterweg 10
91056 Erlangen

p: 09131490342
Rokaab@aol.com

Badminton

Carsten Dettke

Fichtenstr. 67

90763 Firth

H: 0172 3545199
carsten.dettke@heitec.de

Turnen und Gymnastik
Gesundheitsgymnastik
Ute Romisch
Noetherstr. 43

91058 Erlangen

p: 09131 66737

Sport, Spafs, Spiel (Kinderturnen)
Wilfried Trinkwalter
Elise-Spaeth-Str. 4

91058 Erlangen

p: 09131 301444
wilfried.trinkwalter@freenet.de
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Fitnessqymnastik

Miriam Wirsing

Neue Str. 29

91054 Erlangen

H: 0152 21337256
miri.wirsing95@googlemail.com

Kindertanzen

Wilfried Trinkwalter
Elise-Spaeth-Str. 4

91058 Erlangen

p: 09131 301444
wilfried.trinkwalter@freenet.de

Yoga

Sybille Luckner
Vierzigmannstr. 17
91054 Erlangen

p: 09131 66181

H: 0151 41280011
sybille.rosie@web.de

Karate
Michael Denk
p: 09131 9141607

Kegeln

Jargen Hummel

Schuhstr. 47

91052 Erlangen

p: 09131 440067

H: 0172 9994242
Jue.hummel@googlemail.com

Tennis

Jorg Weber
Bunsenstr. 33
91058 Erlangen

p: 09131 6859645
H: 0179 6720018
weberson@gmx.de

Volleyball

Martin Steinleitner
Obere Biich 14
91054 Erlangen

p: 09131 440069
msteini@freenet.de

Wandern

Reinhard Heydenreich
Lange Zeile 90

91054 Erlangen

p: 09131537453

H: 0160 5542888
rsheydenreich@t-online.de

Wichtige Ansprechpartner

Verwaltung / Sonstiges
Mitgliederverwaltung, Beitrags- und
Passwesen

Georg Grabner

Daimlerstr. 39

91058 Erlangen

p: 0913163711

H: 01520 4569576
graebnergeo@gmail.com

Kegelbahnvermietung
Nadine Perkins

H: 0176 21240079
kegelmaus@hotmail.de

Vereinsbusse

Erwin Dorfer

Bienenweg 2

91058 Erlangen

p: 09131 65329
familie_doerfer@web.de

Platzwart

Dieter Miiller
Wirzburger-Ring 17
91056 Erlangen

p: 09131 8272120
H: 0157 35863098

3-Kb6nigs-Turnier

Thomas GroR

H:0151 11513932
gross.thomas@t-online.de

Gaststatte

loannis Ifoglou
Tennenloher Str. 68
91058 Erlangen
g:09131 65905

H: 0157 77799896

Geschiftszimmer / Jugendraum /
Schiliissel

Gabi Fuchs

Tennenloher Str. 68

91058 Erlangen

g:09131 66873

Fax: 09131 768437
webmaster@fsv-erlangen-bruck.de

FSV Kegelbahn
Abteilung Sportkegeln
g: 09131 768438

Fax: 09131 768443

Vereinszeitung / Stadionzeitung
Dr. Thomas Neudecker
Albrecht-Diirer-Str. 7

91056 Erlangen

p: 09131430075
oeffentlichkeitsarbeit@
fsverlangenbruck.de
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Orthopgint

Kompetenz Zentrum Orthopadie Technik
@ - Bandagen und Sportbandagen

@ - Modernste Orthesen- und Prothesenversorgung
® - Kompressionsstrimpfe

@ - Orthopadische Schuheinlagen

@ - IGLi Carbonfasereinlagen

@ - FuBdruckmessung

@ - Loufbondanalyse aus dem Hochleistungsbereich

- Betreuung und Beratung von Profispielern
versch, Bundesligavereine

Zentrale: Ellialen: Mégeldorfer Hauptstr, 18] Spinnereistr. 7
[m—— 90482 Niirnberg 95445 Bayreuth

Sanitétshaus Orthopoint Drausnickstr. 5a Tel: 0911/81021676 Tel: 0921/16271630
Ruckl & Schick GmbH 91052 Erlangen Allersherger Strafie 139 i
Teansnloker Strafie 49 Tel: 09131/5339216 | 90461 Nornberg o oo e

rlangen 2 "
Tel: 09131/92077- 0 HaidfeldstraBe 14 Tel: 0911/4749957 Tel: 09126/2932901 :
Fax: 09131/92077-99 91301 Forchheim | Raiffeisenstr. 1 2%

www.orthopoint-erlangen.de |Tel: 09191/340450

91207 Lauf a.d. Pegnitz | Wir versorgen
info@orthopoint-erlangen.de

Tel: 09123/9612807 Franken.
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FARBEN.
FORMEN.
EMOTIONEN.

FON 09131/53620 | FAX 09131/5362-10
INFO@MALER-SCHOLTEN.DE | WW W.MALER-SCHOLTEN.DE

/ SCHOLTEN MALERFACHBETRIEB GMBH
SIEGLITZHOFER STR. 11 | 91054 ERLANGEN



FSV Erlangen-Bruck e.V. | Tennenloher Str. 68 | 91058 Erlangen
Deutsche Post \Q¥

DIALOGPOST

Frisch und /ecker..

SHNEIDER
Backer

Béackerei und Cafe:
Further Str. 46
91058 Erlangen

Tel. 09131 -6 31 74

Filiale:
Langfeldstr. 29
Tel. 09131 - 30 20 67

www.schneider-baeckerde




