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Kempo-Training für daheim
Damit die trainingsfreie Zeit nicht so 
lang wird, gab es für alle Kinder- und 
Jugendlichen einen  mehrwöchi-
gen Fernkurs mit Übungsaufgaben, 
Korrekturanleitungen, einem Japa-
nischkurs, Rätseln und weiteren An-
regungen. Herzlichen Dank an Lukas 
und Micha, die die Ak� on ak� v mit 
unterstützt haben. Da keine noch so 
gute vorgefer� gte Anleitung aber 
ein gemeinsames Training ersetzen 
kann, freuen wir uns bereits jetzt 
auf das Ende der Kontaktbeschrän-
kungen. Wir überlegen uns Konzep-
te, wie das Training entsprechend 
der Vorgaben der Regierung und 
Sportbünde wieder anlaufen kann. 
Habt noch Geduld, behaltet euch 
euren Humor und bleibt sportlich 
ak� v!
Janine Böhme

Karate
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Wird das Wandern möglich sein? – ohne Mundschutz und ohne Ab-
stand zwischen den Wanderern
Liebe Wanderfreunde des FSV,
eine Wanderung mit Mund- und Nasenschutzmaske, mit Mindest-
abstand und ohne Einkehr in einer Gaststä� e bereitet euren Wan-
derführern nur wenig Freude.
Deshalb starten wir nur, wenn die Einschränkungsmaßnahmen 
für Wandergruppen gelockert werden sollten, nach der schönen 
Wanderung rund um Hetzelsdorf zu einer neuen Runde und laden euch zu zwei ganz 
unterschiedlichen Wanderungen ein. Bi� e informiert euch ab 10. Juni bzw. ab 1. Juli 
auf der Homepage, ob wir diese Wanderungen durchführen.

2. Wanderung am Freitag, 19. Juni 2020 um 15 Uhr
Gemütlich zu den oberfränkischen Karpfenweihern
Wir wandern ab 15 Uhr zu den Karpfenweihern bei Poppendorf, obwohl wir dort 
wohl keinen Karpfen mehr genießen können. Der Treff punkt und Ausgangspunkt 
liegt zwischen Kleinsee-bach und Hausen, d.h. ihr fahrt bi� e durch den Ort Kleinsee-
bach hindurch, an der Kreuzung, bei der es rechts über die Brücke nach Baiersdorf 
geht, fahrt ihr geradeaus in die Sackgasse hinein und nach etwa 1 km am Kanal ent-
lang fi ndet ihr dort links den Wanderparkplatz. 
Wir laufen auf ebenen, gut begehbaren Wegen durch den Wald und am Ende zwi-
schen den Karpfenweihern hindurch kommen wir nach knapp zwei Stunden in Pop-
pendorf an, wo in der Landgaststä� e Dippacher Plätze reserviert sind.
Der Rückweg führt ebenso bequem und garan� ert ohne Steigungen an einer Sand-
grube und einem Reitparcours vorbei in ca. 90 Minuten wieder zurück zum Parkplatz.
Die Anmeldung kann wieder mündlich und persönlich über mich erfolgen oder über 
rsheydenreich@t-online.de
Wir freuen uns wie jedes Mal auf euch!

Wandern
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3. Wanderung am Freitag, 10. Juli 2020
Monoton und abenteuerlich - zwischen Windrad, Kasberger Linde und Bratwürsten 
in Regensberg
Wir treff en uns am Freitag, 10. Juli 2020 um 14.30 Uhr am Wanderparkplatz zwischen 
Kasberg und Oberehrenbach (genau 1 km nach dem Windrad bei Kasberg, rechts 
zum Parkplatz!) und machen uns auf eine Wanderung mit ganz unterschiedlichen 
Eindrücken, gesamte (reine) Gehzeit: max. 3 Stunden.
Wir folgen zunächst dem gelben Strich und marschieren - immer das Windrad im 
Blickfeld – auf einem Scho� erweg zwischen den fränkischen Getreidefeldern nach 
Kasberg. Falls eine Mehrheit die uralte Kasberger Linde noch nicht gesehen hat, wol-
len wir einen kleinen Umweg machen und diese besich� gen.
Jenseits von Kasberg steigen wir dann nach Walkersbrunn hinunter, vorbei an Fried-
hof und Kirche (mit „Parkplatz für Pfarrer und Organist“) durch den Ort hindurch und 
wagen uns dann auf einem abenteuerlichen Pfad, der manchmal gar kein Pfad mehr 
ist, wieder hinauf nach Rangen. Kurz vor Rangen biegen wir erneut nach links durch 
den Wald in Richtung Regensberg, wo wir nach spätestens 2 Stunden und 15 Mi-
nuten im Landgasthof der Familie Bauernschmi�  ankommen. Dort haben wir Plätze 
reserviert und freuen uns auf ein erfrischendes Getränk und eine krä� igende fränki-
sche Mahlzeit.
Der anschließende völlig unproblema� sche Verdauungsspaziergang zum Auto dau-
ert maximal 40 Minuten.
Wir freuen uns wie immer auf eure zahlreiche Teilnahme und sind bei der Reservie-
rung der Plätze in der Gaststä� e auf der sicheren Seite, wenn ihr euch wieder münd-
lich bei uns oder über rsheydenreich@t-online.de anmeldet.

Susanne und Reinhard

Wandern

FAMILIÄR,  
PERSÖNLICH,  
ERFOLGREICH
Wir unterstützen  
Ihre Kinder

✔ bis zur 10. Klasse

✔  Grund-, Mittel, Real-  
und Wirtschaftsschule

✔  in allen wichtigen Fächern

Jetzt anrufen und  
Termin vereinbaren!

( 09131 758 330 
info@lehrinstitut-strunz.de 
www.lehrinstitut-strunz.de

PERSÖNLICH, 
ERFOLGREICH
Wir unterstützen 
Ihre Kinder

✔ bis zur 10. Klasse

✔ Grund-, Mittel, Real- 
und Wirtschaftsschule

✔ in allen wichtigen Fächern
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Alles ganz, ganz anders!
Auch uns erwischte es: Die Saison wurde am 12.03.2020 vor dem 
letzten Spieltag beendet. Wir sind mit unserem erreichten 3. Platz 
in der Bezirksklasse Nord mehr als zufrieden!
Der bayerische Volleyball-Verband hat entschieden, dass es in die-
ser außergewöhnlichen Saison 2019/2020 keinen Absteiger aus 
der Bezirksklasse Nord geben wird. Der POST SV Nürnberg steigt als Gewinner der 
Meisterscha�  in die Bezirksliga auf. 
Somit haben wir seit dem 10.03.2020 keinen Ball, geschweige denn eine Halle von 
innen mehr gesehen. Unsere jahrelang erprobte sportliche Flexibilität kommt uns 
in diesen Zeiten zu Gute. Wenn man heute nicht weiß, was morgen ist, muss man 
anpassungsfähig sein: ALLE privaten, sportlichen und berufl ichen Termine sind abge-
sagt. Was brauchen wir in den nächsten Wochen der „Entschleunigung“? Klopapier, 
Seife, Mehl, Hefe? Bücher? Wie soll das nun gehen? Unterrichten zuhause, Arbeiten? 
Von Zuhause? Sport? In der Krise sind viele neue Ideen entstanden: So gibt es auch 
einen regelmäßigen Videochat zwischen uns Volleyballschwestern.
Alle geben ihr Bestes: Doppel- und Dreifachbelastungen und die Sorge um die ältere 
Genera� on unserer Eltern und Freunde macht uns auch Kummer.
Bei unserer Kontaktsportart Volleyball getraut man sich in diesen Zeiten gar nicht zu 
fragen, wie es im Herbst in der Halle weitergehen könnte. Wir haben die zarte Hoff -
nung, dass wir zumindest irgendwann in den nächsten Monaten im Sand spielen dür-
fen, vielleicht auch mit Mundnasenschutz??!! Die Ziele werden bescheidener!
Von Seiten der Sportverbände haben wir in diesen Tage immerhin gehört, dass eine 
Sportart im Freien mit wenigen Beteiligten vielleicht… eventuell… möglicherweise… 
zuerst wieder erlaubt werden würde. Also haben wir die Hoff nung noch nicht aufge-
geben, dass wir unser geliebtes Beachfeld in diesem Sommer noch bespielen kön-
nen. Ebenso wie die Hoff nung, dass die Saison 2020/2021 im Oktober ganz „normal“ 
wieder starten kann. Aber uns ist bewusst: dieses Jahr ist bis auf weiteres alles ganz, 
ganz anders. Bleibt wachsam und zuversichtlich!

Mar� n Steinleitner

Volleyball

der kreat ive Blumenladen
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Volleyball

Hallo Freizeitvolleyballer,
falls ihr Interesse habt diese Sportart einmal auszuprobieren, seid ihr bei uns ge-
nau rich� g. Jede Frau, jeder Mann, ob jung ob alt, egal ob Fortgeschri� en oder 
Anfänger, ihr seid bei uns herzlich Willkommen. 
Sobald ein Training wieder erlaubt ist, fi ndet es immer am Mi� woch um 18:15 
Uhr sta� .
In den Sommerferien oder vielleicht auch etwas länger auf dem Beachvolley-
ballfeld des FSV Erlangen-Bruck, Tennenloher Straße 68, Erlangen, danach, bzw. 
auch bei schlechtem We� er in der Turnhalle Brucker Lache, Zeißstrasse 51, Er-
langen.
Noch Fragen?
Dann ru�  uns einfach an oder schreibt uns an.
Ansprechpartner:
Nicolai Wening, Tel. 0176 24076085, nicolai.wening@googlemail.com
Alina Andoniu, Tel. 0176 43406939, alina.andoniu@yahoo.com
Ralph Gläßer, Tel. 0177 7280367, ralph.glaesser@web.de
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Wich� ge Ansprechpartner

Präsidium
1. Vorsitzender
Reinhard Heydenreich
Lange Zeile 90
91054 Erlangen
p: 09131 537453
H: 0160 5542888
rsheydenreich@t-online.de

1. Stellvertretender Vorsitzender
Dr. Thomas Neudecker
Albrecht-Dürer-Str. 7
91056 Erlangen
p: 09131 430075
oeff entlichkeitsarbeit@
fsverlangenbruck.de

2. Stellvertretender Vorsitzender
Wilfried Trinkwalter
Elise-Spaeth-Str. 4
91058 Erlangen
p: 09131 301444
wilfried.trinkwalter@freenet.de

3. Stellvertretender Vorsitzender
Bernd Neudecker
Meistergasse 4
91056 Erlangen
p: 09131 5315380
neudecker-bernd@t-online.de

Schatzmeister
Norbert Hayd
Herringstr. 3e
91058 Erlangen
p: 09131 602778
H: 0172 7678246
n.hayd@web.de

Vereinsjusti ziar ohne Sti mmrecht
Klaus Six
Forellenweg 21
91056 Erlangen 
p: 09131 43878
g: 09131 8851514
Fax: 09131 8851555
klaus.six@arcor.de

Erweiterter Vorstand
Vorstand Wirtschaft , Bau, Technik
Erwin Dörfer
Bienenweg 2
91058 Erlangen
p: 09131 65329
familie_doerfer@web.de

Werbung, Gönner, Sponsoren
Wilhelm Kornprobst
Veilchenweg 34
91056 Erlangen
p: 0911 765185
H: 0173 2970768
willi.kornprobst@t-online.de

Vorstand Öff entlichkeitsarbeit
Dr. Thomas Neudecker
Albrecht-Dürer-Str. 7
91056 Erlangen
p: 09131 430075
oeff entlichkeitsarbeit@
fsverlangenbruck.de

Vorstand Veranstaltungen
Jörg Weber
Bunsenstr. 33
91058 Erlangen
p: 09131 6859645
H: 0179 6720018
weberson@gmx.de

Ehrenamtsbeau� ragter
Siegfried Schmiedecke
Paul-Gossen-Str. 56
91052 Erlangen
p: 09131 39369

Ältestenrat
Vorsitzender
Heinrich Schmi� 
Tennenloher Str. 52
91058 Erlangen
p: 09131 63247
heinrich.georg.schmi� @t-online.de

weitere Mitglieder
Dieter Weber
Daimlerstr. 46
91058 Erlangen
p: 09131 66927

Karin Bergfeld
Meistergasse 4
91056 Erlangen
p: 09131 63743
H: 0162 8581109

Siegfried Schmiedecke
Paul-Gossen-Str. 56
91052 Erlangen
p: 09131 39369

Fußball
Sportvorstand und komm.
Abteilungsleiter (Fußball)
Norbert Hofmann
Schubertstr. 1
91320 Ebermannstadt
H: 0171 3059980
hofmann-norbert@gmx.net

Integrati onsbeauft ragte
Peter Doll
Elsterweg 17
91096 Möhrendorf 
p: 09131 43751

Ralph Gläßer
Michael-Vogel-Str. 16
91052 Erlangen
p: 09131 65849
H: 0177 7280367

Jugendleitung
Stefan Limbacher
Rothenberger Str. 13
90587 Obermichelbach
H:0176 32516500
stefanlimbacher@t-online.de

Thomas Roka
Dorfmeisterweg 10
91056 Erlangen
p: 09131 490342
Rokaa6@aol.com

Badminton
Carsten De� ke
Fichtenstr. 67
90763 Fürth
H: 0172 3545199
carsten.de� ke@heitec.de

Turnen und Gymnas� k
Sport, Spaß, Spiel (Kinderturnen)
Wilfried Trinkwalter
Elise-Spaeth-Str. 4
91058 Erlangen
p: 09131 301444
wilfried.trinkwalter@freenet.de

Kindertanzen
Janina Dworeck
Zeppelinstr. 28a
91052 Erlangen
H: 0160 6309717
j.dworeck@web.de
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Wich� ge Ansprechpartner

Fitnessgymnasti k
Miriam Wirsing
Neue Str. 29
91054 Erlangen
H: 0152 21337256
miri.wirsing95@googlemail.com

Gesundheitsgymnasti k
Ute Römisch
Noetherstr. 43
91058 Erlangen
p: 09131 66737

Yoga
Sybille Luckner
Vierzigmannstr. 17
91054 Erlangen
p: 09131 66181
H: 0151 41280011
sybille.rosie@web.de

Karate
Michael Denk
p: 09131 9141607

Kegeln
Jürgen Hummel
Schuhstr. 47
91052 Erlangen
p: 09131 440067
H: 0172 9994242
Jue.hummel@googlemail.com

Tennis
Jörg Weber
Bunsenstr. 33
91058 Erlangen
p: 09131 6859645
H: 0179 6720018
weberson@gmx.de

Volleyball
Mar� n Steinleitner
Obere Büch 14
91054 Erlangen
p: 09131 440069
msteini@freenet.de

Wandern
Reinhard Heydenreich
Lange Zeile 90
91054 Erlangen
p: 09131 537453
H: 0160 5542888
rsheydenreich@t-online.de

Verwaltung / Sons� ges
Mitgliederverwaltung, Beitrags- und 
Passwesen
Georg Gräbner
Daimlerstr. 39
91058 Erlangen
p: 09131 63711
H: 01520 4569576
graebnergeo@gmail.com

Kegelbahnvermietung
Nadine Perkins
H: 0176 21240079
kegelmaus@hotmail.de

Vereinsbusse
Erwin Dörfer
Bienenweg 2
91058 Erlangen
p: 09131 65329
familie_doerfer@web.de

Platzwart
Wolfgang Schober
Paul-Gossen-Str. 50
91052 Erlangen
p: 09131 7128908
H: 0179 9488637

3-Königs-Turnier
Thomas Groß
H: 0151 11513932
gross.thomas@t-online.de

Gaststä� e
Tennenloher Str. 68
91058 Erlangen
g: 09131 65905

Geschä� szimmer / Schlüssel
Gabi Fuchs
Tennenloher Str. 68
91058 Erlangen
g: 09131 66873
Fax: 09131 768437
webmaster@fsv-erlangen-bruck.de

Spielleiterzimmer (Fußball)
Tennenloher Str. 68
91058 Erlangen
g: 09131 768443

FSV Kegelbahn
Abteilung Sportkegeln
Tennenloher Str. 68
91058 Erlangen
g: 09131 768438

Vereinszeitung / Stadionzeitung
Dr. Thomas Neudecker
Albrecht-Dürer-Str. 7
91056 Erlangen
p: 09131 430075
oeff entlichkeitsarbeit@
fsverlangenbruck.de
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